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Les mésanges

Et en particulier la mésange charbonnicre
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INTRODUCTION

Sur ma terrasse, avec Maman qui aime tant les oiseaux, j'ai appris a observer
et a reconnaitre : des étourneaux, un rouge-gorge, des tourterelles turques, des
moineaux, un merle, le geai des chénes, des corbeaux, des mésanges bleues et
des mésanges charbonnieres.

Le premier jour du confinement, Maman et moi avons sauvé une mésange
bleue qui s'était crachée sur la terrasse. Le choix de mon exposé vient de la vidéo
que je vous ai partagé sur le site de Monsieur Doniczka.

Je vais vous parler dans un premier temps des mésanges et en particulier
de la mésange charbonniére puis je terminerai par 'observation de la construction

de son nid dans notre nichoir.
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l. LES DIFFERENTS TYPES DE MESANGES :

Il existe presqu’une vingtaine de type de mésanges différentes. Les plus
courantes en Europe sont : la Mésange bleue, la mésange noire, la mésange char-
bonniere, la mésange huppée, la mésange a longue queue et la mésange non-
nette.

Observations en Alsace :

1. Mésange bleue

2. Mésange charbonniere
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3. Mésange a longue queue

Il existe également deux types de mésanges dites américaines : La mé-
sange a téte noire et la mésange a téte brune. La mésange a téte noire ressemble
beaucoup a la mésange du Canada, photo ci-dessous.

4. Mésange du CANADA - Crédit photo : Jacques Montarini
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Il y a aussi des mésanges qui ont de dréle de nom comme la mésange buis-
sonniere, la mésange lugubre ou la mésange a moustaches - aussi appelée la pa-
nure a moustaches, photo ci-dessous.

D’aprés notre livre « le guide des oiseaux », elle fait partie des especes les
plus rares. C'est donc chouette que Maman connaisse quelqu’un qui en a photo-
graphié et qui m'a gentiment envoyé la photo pour mon exposé.

5. Mésange a moustaches - Crédit photo : Jacques Montarini

La plus petite des mésanges est la mésange pygmée de Java qui pese 4
grammes; C'est aussi le plus petit des passereaux.
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. LA CARTE D'IDENTITE DE LA MESANGE CHARBONNIERE :

Nom : Mésange Charbonniere
Taille : 14 cm

Poids : entre 16 et 20 grammes
Durée de vie :15 ans

Famille : des passereaux. Il existe 24 especes différentes en Europe. On en
trouve partout sauf en Antarctique. La moitié des oiseaux dans le monde appar-
tienne a cette famille.

Statut : Espece protégée en Europe

Lieu d’habitat : Elle vit dans des endroits boisés, ou elle se perche dans les
arbres. Cela peut-étre des bois, des foréts, des vergers ou des jardins. Il faut savoir
qu'elle ne dort jamais dans le nichoir qu'elle aura choisi. Celui-ci ne servira qu‘a
abriter les oeufs et les oisillons.

Description : La mésange charbonniere fait partie des grandes mésanges.
Sa téte est noire avec des joues blanches. Avec le soleil, le haut de sa téte est d'un
bleu foncé brillant. Les plumes de son dos sont bleu-vert. Son ventre est tout jaune
avec au milieu, une ligne noire qui descend presque jusqu’a la base de la queue
chez le male. A part ce signe distinctif, le méle et la femelle se ressemblent.

Femelle
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Ses pattes ont 4 doigts dont I'un est tourné vers l'arriere pour mieux se per-

cher et s'accrocher la nuit quand elle dort, sur une branche.

Son bec est court et pointu, en forme de céne et de couleurs gris foncé.

Elle vole trés rapidement et quand elle est au sol, elle sautille.

Cri : La mésange charbonniere zinzinule; Ce sont des petits cris.

https://youtu.be/1g3n6Zaqid8?t=15

Alimentation : La mésange charbonniére est insectivore en été. Elle mange
des insectes (chenilles, pucerons) et leurs larves et mange aussi des araignées et

des vers de terre. Elle consomme son poids en insectes par jour !

En hiver, elle devient végétarienne car elle mange des graines, des fruits,

des baies et des petits bourgeons.
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lll. Observation de « mon » couple de mésanges charbonniéres :

L'observation se fait sur ma terrasse « Clos des vanneaux - rue des bou-
vreuils », autour du nichoir installé par mon Papou a l'automne dernier.

Durant les deux derniers mois, mésanges bleues et mésanges charbon-

niéres sont rentrées a tour de roéle dans le nichoir.

Elles viennent régulierement manger des graines de tournesol et des
boules de graisses. Attention, il faut éviter de choisir celles dans des filets car les
petits oiseaux se coincent parfois les pattes dedans et finissent alors par mourir.
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Depuis le début de notre confinement, ce sont les mésanges charbonnieres
qui ont gagné le droit d’habiter dans le nichoir | Je ne vois plus qu'elles rentrer

dedans.

!

:
|
t
=

Pendant deux jours environs, elles ont fait plein d'allés-retour pour ramener
dans le nichoir des petites branches toutes fines mais comme on ne voulait pas les
perturber, de peur qu'elles ne partent et ne continuent pas leur nid, Maman n‘a
pas fait de photos. On a remarqué qu’elles ne sont jamais en méme temps dans le
nichoir. On a aussi observé que, quand l'une est dedans, elle se met a I'entrée du
nichoir et pousse des petits cris (photo ci-dessus). En quelques jours, elles se sont
habituées a notre présence. Maintenant, elles ont commencé a ramener de la
mousse et la, Maman a fait plein de photos :
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L'étape suivante, elles devraient ramener des plumes pour finir le nid

douillet.

La période de nidification - c'est quand elles font les petits - a lieu entre fin
avril et début juin. Elles font deux couvées de 7 a 13 d'oeufs. Les petits sont couvés
pendant 13 a 15 jours puis font leur premier envol vers 18 jours.

Pour nourrir les petits, les parents font plus de 500 allers - retours par jours

pour trouver les insectes et ca, jusqu’a leur envol définitif !
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CONCLUSION

Je vous ai parlé des mésanges et en particulier de la mésange charbon-
niére car jai la chance d‘avoir un nid sur ma terrasse. Il y a quelques années, j'étais
en CE1 je crois, il y avait un nid de mésanges bleues dans un autre nichoir et j'ai vu
les oisillons s'envoler. J'espére que cette année, je pourrais voir les bébés char-

bonniéres et que cette fois, Maman pourra faire des photos que je vous montreral.
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Devinette : Trois noms d'espece d'oiseaux se sont glissés dans mon exposé.
Les avez-vous entendu ?

Réponse : (Le clos des) vanneaux - (rue des) bouvreuils - (C'est) chouette

o S iy
ik . 8>

Carine Lavril - Maman - Jacques Montarini

Et puis pendant le confinement, Maman a croisé deux dréles de « zozios »
bien studieux !

Merci Monsieur Doniczka. Vous étes un Maitre super présent pendant cette
période bizarre et c’est trés important pour moi et pour mes parents. Mes cousines
et mon meilleur copain de maternelle, qui sont dans d'autres écoles, ils ont pas ma

chance. ¢
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